
Novità di 
Aprile 2024  

 

alla Biblioteca 
antroposofica 

 
Dell’Associazione 
Stoppani - Lecco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autori vari: 

Luciano Marchiori – Pensieri sull’Io 

Alvise Magnagati – Lo strano caso dei due bambini Gesù 

Salvatore Lavecchia - Generare la luce del bene. Incontrare veramente Platone 

Yves Albert Dauge - Virgilio e la Luce Divina di Roma. Esoterismo ed iniziazione romana 

nell’opera virgiliana 

C. Cornelius - I moti del pensiero: Sulle tracce del pensiero occidentale: Un'analisi dell'evoluzione 

post-Atlantica nella storia dell'umanità 

Paolo Fusco - Una e Trina: Lettura Spirituale della Costituzione Italiana. Steiner - Weil – Olivetti 

Elena Zuccoli - Autobiografia di un'euritmista 

Emanuele Tellini - Il manifestarsi dell’invisibile nell’essere pianta 

Giuseppe Leonelli - La biografia umana 

Simone Salve - La verità delle fiabe. Una lettura scientifico-spirituale orientata antroposoficamente 

Henning Köhler  

- Non esistono bambini difficili 

- L'enigma della paura. Conoscere e affrontare la paura e l'angoscia 

- Bambini irrequieti, angosciati, tristi. Presupposti per una prassi educativa spirituale 

Martina D’Introno – Tenersi la vita. L’incontro umano sede dei Nuovi Misteri 

 

 

 

  

https://associazioneantroposoficastoppani.it/biblioteca/
https://associazioneantroposoficastoppani.it/biblioteca/


Se non abbiamo un testo antroposofico 

che stai cercando 

SEGNALACELO 

lo acquisteremo il prima possibile! 
 

Vuoi sostenerci? ORDINACI i testi antroposofici 

e li potrai ritirare da noi senza spese postali. 

 

 

 

Il tema di fondo di questo testo è l’Io umano. Oggi sia a 

livello scientifico sia come fatto divulgativo, l’Io non è 

considerato qualcosa di reale in sé. È semmai la 

percezione di un’entità fittizia prodotta dal corpo che con 

la morte scompare. 

D’altro canto per un altro tipo di cultura più legata 

all’oriente, l’Io umano è un elemento negativo da 

superare in quanto portatore di istanze egoistiche fonti di 

sofferenza. 

Questo libro è lontano da queste due posizioni. 

Seguendo gli elementi che Rudolf Steiner ci ha dato 

attraverso l’antroposofia, cerca di far intuire come l’Io 

sia un’entità spirituale reale che si manifesta nella 

biografia umana terrena pur nascosto nella sua vera 

essenza alla coscienza stessa. Esso è in un continuo 

processo evolutivo che richiede molte vite. 

Il libro affronta questi aspetti in sette capitoli. Inevitabile 

affrontare anche temi come la condizione dell’Io di 

fronte alla soglia spirituale e di fronte al male, con la 

necessità che l’uomo riconosca il Cristo come rappresentante cosmico dell’Io. 
 

Leonardo Marchiori, è medico e ha lavorato come psichiatra per oltre 30 anni presso il 

Servizio di Salute Mentale di Trento. Attualmente lavora privatamente come psichiatra e 

psicoterapeuta seguendo la metodologia promossa in Italia da Erica Poli e Diego Ingrassia 

che mette in primo piano il lavoro sulle emozioni. In passato si è formato come medico 

antroposofo ed è stato membro della Società Italiana di Medicina Antroposofica. Nel 2003 

ha fondato l’Associazione “Perseo” che si occupa dell’introduzione dei prìncipi 

dell’antroposofia nell’ambito psicoterapico. Insegna dal 2005 presso la Scuola di arteterapia 

a impostazione antroposofica “Stella Maris” di Bologna. Ha tenuto numerose conferenze e 

seminari negli ultimi 20 anni su temi riguardanti l’antroposofia e la psicologia.  
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L’anima ha i suoi fardelli che accumula qui nel mondo 

della materia ed è sempre qui nel mondo della materia 

che può alleggerirli e intanto diventa esperta, poi saggia, 

poi forse sapiente se riesce a risvegliarsi al mondo dello 

Spirito. Compie il suo cammino, attraverso la sua 

biografia, con devozione, come per compiere un 

percorso iniziatico sacro, perché oggi nei Nuovi Misteri 

dell’umanità il cammino iniziatico e quello biografico 

coincidono ed in special modo la vera sede dei Nuovi 

Misteri di questo tempo sono l’incontro umano e le 

relazioni umane. L’anima “che sa” porta i suoi fardelli 

ma non li sente, perché sa e può iniziarsi da sola ai 

misteri della vita e della morte, ovvero ai Misteri del 

Tempo, con i fardelli che le fanno da guida". 

 

Martina D’Introno Ho 63 anni, sono felicemente in 

pensione e ho svolto, altrettanto felicemente, la 

professione di insegnante e di formatrice di insegnanti. 

Da molti anni mi dedico allo studio della Scienza dello 

Spirito e alla ricerca spirituale creativa, in autonomia e 

all’interno di una libera comunità di pratica e ricerca, con 

l’intento di portare la spiritualità nella vita di tutti i giorni: nelle azioni e negli incontri. Svolgo libera 

attività di tutoraggio per l’Apprendimento Biografico a indirizzo Karmico. Ho una laurea in Scienze 

dell’Educazione e mi sono formata come esperta di processi per il Nuovo Apprendimento Adulto 

nell’ambito del New Adult Learning Movement (NALM) fondato da Coenraad Van Houten. 

Attualmente vivo in Lombardia ma passo del tempo anche in Piemonte e in Toscana con alcune 

soste nelle Marche, in Umbria, in Liguria, in Puglia: spostarmi tra le regioni italiane è la mia 

passione!  

 

“Certe esperienze non arrivano solo per sé stessi, sono troppo grandi, ne va ricostruito il filo e vanno 

donate a chi ne vuol sapere, per farsene toccare, per porsi domande, a chi ne ha bisogno per la 

propria vita, a chi voglia raccoglierne i semi. Fosse anche una sola persona. Vorrei risultasse una 

chiara testimonianza a cui attingere per rendersi attivi e non opera per convincere”. 

 


